
تهران   شمال شهر      تفرجگاههاي    در  محيطي   زيست   مديريت   اعمال  ضرورت  
 

)منطقه دربند: مورديمطالعه  (

:  دهندهارايه
 بهمن پور   هومن  

 اسلامي دانشگاه آزاد علمي  هيئت عضو
   ايران المپيك ملي  كميته زيست  محيط ورزش و كميسيون عضو

ايران زيست محيط انجمن متخصصان عضو

  1387تابستان 



به نام خداوند جان و خرد            



:اهداف طرح
در مجاورت شهر تهران    ) دربند(حفاظت از كيفيت محيط طبيعي كوهستان توچال           •

توان منطقه   گسترش امكانات و تسهيلات مورد نياز افراد بازديد كننده با توجه به       •

ايجاد ارتباط و نزديكي سازمان يافته انسان با طبيعت كوهستان    •

)  و صخره نوردي كوهنوردي(توزيع مناسب خدمات در رابطه با ورزشهاي گوناگون      •

ايجاد مراكز تفريحي به منظور گذراندن اوقات فراغت    •

جلوگيري از اثرات منفي توسعه شهري بر محيط طبيعي           •



ضرورت و اهميت موضوع   



 بـر  تاكيـد  اجـلاس سـران ـ    21 كـار دسـتور  : 1992
)Agenda 21 (كوهـستان  زيـست  محيطحفاظت از 

 
)Mountain Agenda (كوهستان كاردستور : 1992

 بـر  تاكيـد  ـ  المپيـك  جنـبش  21 كـار دستور : 1999
Olympic Movement,s (پايــدارتوســعه ورزش 

Agenda)

: قانوني الزامات ) الف



: جهاني توجيهات ) ب

   به عنوان     ميلادي 2002انتخاب سال 
)  IYM ( كوهستانسال بين المللي      

  به عنوان     ميلادي 2005 انتخاب سال 
از  )  IYS( سال بين المللي ورزش       

 سازمان ملل متحد    سوي

 محيط ورزش و كميسيون  تاسيس 
 المپيك  بين المللي      كميته زيست

)IOC(



: شهر تهرانويژه شرايط) ج

 شهري باز و سبز  فضاهاي  سرانه    كمبود  

 ورزشي  فضاهاي  سرانه    كمبود  

  محيطي  زيست آلودگيهاي



تحقيقروش و ابزار     



  :تحقيق نوع    
  توصيفي ـ كاربردي

: شناسي روش 
مطالعات كتابخانه اي    ) الف
) پرسشنامهتكميل نمونه برداري، مشاهده، مصاحبه،        (ميداني  مطالعات  ) ب
)  1384 (خاكيو )  1969 (كلاوسونپرسشنامه ها براساس مدل     * 
)2002 (آرمسترانگ تعداد نمونه برداري براساس روش         * 
)  1379(تعداد پرسشنامه براساس روش حافظ نيا    * 

:  تحقيق   ابزار  
 سنج،    pH، صوت سنج،     GPS،   دوربين ، ) نوع  3(، پرسشنامه  تحقيق فيش 

PM10، دستگاه سنجش    CO   ،NOxدستگاه سنجش   
GIS  ،SPSS  ،Word  ،Excel  ،Photoshop  افزارهاي نرم  



: كاري  تيم
 زيست محيط  مديريت  تخصصي  دكتري دانشجوي( هومن بهمن پور( 

 زيست  محيط مديريت  تخصصي دكتري دانشجوي( يوسفي آرش  (

 زيست محيط ارشد علوم  كارشناسي   دانشجوي( سلاجقه بهرنگ( 

 ورزشي و علوم بدني تربيت  ارشد كارشناسي   دانشجوي( صادقي مهديس(  



محدوده مورد مطالعه    



بحث و نتيجه گيري   



 منطقهطبيعيويژگي هاي   

شرايط اقليمي       تنوع پديده هاي جوي    -چهار فصل   
چشم انداز      متنوع   -مطلوب  

 ناشي از بارندگي و ذوب         -به حد كافي     
منابع آب     بالادست   يخچالهاي

درخت و درختچه 
بومي و انسان كاشت      پوشش گياهي    

شيب زمين    در تمامي جهات   -به بالا   %  8
توضيحات   پارامتر   



ساختاري  ويژگي هاي    

منازل 
 پس قلعه  روستاي  خانوار در    150 مسكوني

)  مجوزداراي   (  عدد 82  و كافه  
رستوران    

پناهگاه و  اميري و جان پناه   شيرپلاپناهگاه 
جان پناه   

 ـ دريا  از سطح  متري 2208در ارتفاع     
1357تاسيس   اوسون  هتل 

تله سيژ  1345 در سال   تاسيس 

 جداگانه  مسير 2
) 5 ايستگاه ـ اوسون (و )   ـ توچالشيرپلا( 

 مسير
 كوهنوردي 

توضيحات    پارامتر   

امكانات رفاهي و   
تفريحي  



ويژگيهاي ساختاري منطقه       

واقع در ايستگاه اول       كلوپ تفريحي   

واقع در ابتداي مجموعه         تاكسي سرويس     

دو پاركينگ عمومي و اختصاصي واقع در ابتدا و انتهاي                   
مسير پياده روي     

پاركينگ      

رستوران، كافي شاب و غرفه عرضه         ( باب  15به تعداد   
) مواد غذايي    

رستورانها      

 متري از     3545مرتفع ترين هتل دنيا واقع در ارتفاع            
 متر مربع  2430سطح دريا با مساحت        

هتل توچال   

.  و تله اسكي سيژ  خط تله 4 خط اصلي تله كابين و      3
 طولاني ترين خط تله كابين بهم پيوسته با  مجموع           

 متر  7500طول

تله كابين توچال       

توضيحات   پارامتر 

امكانات رفاهي و تفريحي          





تهديدهانقاط ضعف و 
  منطقه در سطح   محيطي زيستهاي  آلودگي
 هوا   آلودگي  ـ 
 آب   آلودگي  ـ 
 صوتي   آلودگي  ـ 
)زباله( مواد زائد جامد    آلودگي  ـ 
بصري   آلودگي  ـ 
خاك فرسايش 
گياهي پوشش  تخريب  
محيطي  زيست ونداليسم
 محيطي زيست مديريت سيستمعدم استقرار ) EMS(



)ادامه (تهديدهانقاط ضعف و 
 منطقه در   زيستي برد  ظرفيت تعيينعدم
 منطقه در   محيطي زيست آگاهسازي عدم اطلاع رساني و
منطقه و سطح مسيرها در  حيواني فضولات  رهاسازي



 كاربرد پوشش گياهي نامناسب و ناسازگار با شرايط آب و هوايي منطقه                               



استقرار سيستم مديريت زيست محيطي    



 جايگزيني سيستم حمل و نقل پاك در طول مسير پياده روي             



 نمونه برداري هاي صورت گرفته در منطقه دربند       نتايج



  صوتي   آلودگي  
 و    تعطيل ايام   در   ويژه    به

 هفته آخر 



  زبالهمديريت   سيستم  زباله ها و فقدان   رهاسازي   











 آب در   آلودگي 
 منطقهسطح 



 در سطح منطقه  محيطي  زيست  ونداليسم



 در سطح منطقه  بصري  آلودگي 













 محيطي   زيست  نيازسنجي  و نظرسنجي   نتايج 

 ذي نفعان ديدگاه  از



ارائه دهندگان خدمات      محيطي  زيست آگاهي  ميزان
 در منطقه دربند  

33%

5%

62%

خوب متوسط ضعيف



 متوليان و مسئولان    محيطي  زيست   آگاهي   ميزان 

23%

33%

44%

خوب متوسط ضعيف



عوامل اصلي بروز معضلات زيست محيطي در مناطق مورد           
) از ديدگاه متوليان و مسئولان            ( مطالعه
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ميزان موفقيت و كارآمدي سازمانهاي غير دولتي      
 در امور زيست محيطي مناطق   

) از ديدگاه متوليان و مسئولان            (
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مناسب ترين روش به منظور اطلاع رساني مطلوب          
در مناطق مورد مطالعه    
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توزيع بروشورهاي 
آموزشي و كيسه هاي  

جمع آوري زباله  

تدارك برنامه هاي  
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 روش به منظور اطلاع رساني زيست محيطي                كارآترين مناسب ترين و      
) مراجعين    ديدگاه    از   (در مناطق     
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توزيع بروشورهاي آموزشي و كيسه هاي جمع آوري
زباله توليدي شخصي 

تدارك برنامه هاي نمادين پاكسازي كوهستان 

ايجاد پايگاههاي اطلاع رساني در منطقه

درصد  



با سپاس از توجه شما  


